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AN TOÀN V� SINH LAO ��NG TRONG NGÀNH LIÊN QUAN ��N HÓA CH�T 
 Ph� l�c 1 : Thu�t ng�  

Các thu�t ng� s� d�ng th��ng xuyên trong tài li�u ��	c hi
u nh� sau:  
   
1-  Hóa ch�t: Là các nguyên t� hóa h
c, các h	p ch�t và h�n h	p có ngu�n g�c t� t� nhiên hay ��	c con 
ng��i t�ng h	p t�o thành. 
2- S� nhi�m ��c: Bình th��ng con ng��i có kh� n�ng ��i phó v�i nhi�u hóa ch�t khác nhau nh�ng trong gi�i 
h�n nh�t ��nh[1]. S� nhi�m ��c ch� x�y ra khi gi�i h�n b� v�	t quá và c� th
 không có kh� n�ng ��i phó (b�ng 
cách tiêu hóa, h�p th� hay bài ti�t). 
3-  ��c tính c a hóa ch�t: Là kh� n�ng gây tác h�i c a nó cho m�t c� th
 s�ng. Hóa ch�t khác nhau có ��c 
tính khác nhau. Thí d�: m�t vài gi
t hóa ch�t nào �ó có th
 gây t� vong, trong khi nh�ng hóa ch�t khác ch� 
gây nh�ng �nh h�!ng t��ng t� v�i kh�i l�	ng l�n. 
4- Nguy c�: là �"c tính c� h�u c a m�t ch�t gây h�i cho con ng��i ho"c môi tr��ng. 
5- Tính �"c thù: Kh� n�ng c a m�t hóa ch�t ch� tác d�ng lên m�t c� quan.  
6- Hóa ch�t nguy hi
m: Là nh�ng hóa ch�t trong quá trình s�n xu�t, s� d�ng, b�o qu�n và v�n chuy
n có th
 
gây ra cháy n�, �n mòn nhi�m ��c nguy hi
m cho ng��i và phá ho�i tài s�n. 
7- Hóa ch�t d� cháy n�: là các hóa ch�t có th
 t� phân gi�i gây cháy n� ho"c cùng v�i các ch�t khác t�o 
thành h�n h	p cháy n� d��i �i�u ki�n nh�t ��nh v� thành ph#n, nhi�t ��, áp su�t ...  
8-  Hóa ch�t �n mòn: là các ch�t có tác d�ng phá h y d#n các k�t c�u xây d�ng k
 c� móng và n�n ��t t� 
nhiên) và các d�ng v�t ch�t khác nh� máy móc, thi�t b�, ���ng �ngv.v.. có th
 gây b$ng, �n da ng��i và súc 
v�t. 
9-  Hóa ch�t ��c: là các ch�t gây �nh h�!ng x�u tr�c ti�p hay gián ti�p ��n ng��i và sinh v�t. Tác d�ng ��c 
có th
 xâm nh�p qua ti�p xúc da, qua ���ng ng� ��c c�p tính hay mãn tính, gây nhi�m ��c c�c b� hay toàn 
b�. 
10- R i ro: �ó là kh� n�ng có th
 x�y ra nh�ng m�i nguy h�i và ph�m vi có th
 c a nó. R i ro không ch� ph� 
thu�c vào nguy c� ��c h�i (t%c là kh� n�ng ch�t �ó có th
 �nh h�!ng x�u ��n s%c kh$e con ng��i và môi 
tr��ng) mà còn ph� thu�c vào các y�u t� bên ngoài nh� s�n ph&m ��	c s� d�ng nh� th� nào, l�	ng s� 
d�ng bao nhiêu và ph� thu�c vào ph�m vi lan r�ng c a s�n ph&m �ó. 
11- B�i không khí: Là s� phân tán các ti
u phân r'n trong không khí. �ám b�i này ��	c sinh ra b!i các ho�t 
��ng xay nghi�n, khoan ��p các kh�i v�t ch�t. C( c a nh�ng h�t b�i này có ph�m vi t� nhìn th�y ��	c b�ng 
m't th��ng (l�n h�n 1/20 mm ���ng kính) cho t�i không th
 nhìn th�y ��	c. �ám b�i không th
 nhìn th�y s) 
t�n t�i trong không khí m�t th�i gian cùng v�i s� nguy hi
m c a nó, vì có kh� n�ng l
t sâu vào ph�i. 
12- H�i: Là d�ng khí c a m�t ch�t l$ng ! nhi�t �� và áp su�t trong phòng. L�	ng khí phát tán ph� thu�c vào 
�� bay h�i c a ch�t l$ng. Ch�t có �i
m bay h�i th�p thì d� bay h�i h�n nh�ng ch�t có �i
m bay h�i cao.  
13- Mù s��ng: Là s� phân tán các h�t ch�t l$ng trong không khí. Bình th��ng mù s��ng ��	c sinh ra b!i 
các ho�t ��ng nh�: m� �i�n, b�m phun, n�i mà ch�t l$ng ��	c phun ra, b'n tung toé ho"c s i b
t thành 
nh�ng h�t nh$. 
14- Khí: Các ch�t nh� ôxy, nit�, ho"c �iôxít cacbon trong tr�ng thái khí ! nhi�t �� và áp su�t trong phòng. 
15- *nh h�!ng c�p tính: Là �nh h�!ng xu�t hi�n ngay sau khi hóa ch�t xâm nh�p vào c� th
, gây ra b!i s� 
ti�p xúc ng'n, ��n l+ (th��ng không nhi�u h�n m�t ca làm vi�c) v�i m�t s� l�	ng l�n ho"c n�ng �� cao c a 
m�t hóa ch�t. Thông th��ng có các tri�u ch%ng nh� s� m,i, nh%c �#u, b�i h$ai, bu�n nôn, �i l$ng, toát m� 
hôi, run và c�m giác m�t m$i. N�u tác ��ng m�nh còn gây ra co gi�t, r�i lo�n hành vi ho"c gây ng�t x�u... 
16- *nh h�!ng mãn tính: Là �nh h�!ng gây ra b!i s� ti�p xúc nhi�u l#n v�i m�t hóa ch�t trong m�t giai �o�n 
dài. Trong tr��ng h	p này, hóa ch�t ��	c tích lu- l�i trong c� th
, ��n m�t m%c nào �ó chúng có kh� n�ng 
gây ��t bi�n t� bào, kích thích u ác tính phát tri
n, �nh h�!ng ��n t� bào thai và gây ra d� d�ng... C� hai �nh 
h�!ng c�p tính và mãn tính ��u có th
 m�t �i sau khi ch�m d%t s� ti�p xúc và ��	c �i�u tr� thích h	p song 
chúng c,ng có th
 �
 l�i h�u qu� lâu dài. 
17- Tài li�u an toàn hóa ch�t: là tài li�u ch%a ��ng nh�ng thông tin c#n thi�t v� �"c tính c a hóa ch�t và các 
bi�n pháp �
 s� d�ng chúng m�t cách an toàn, bao g�m t� cách nh�n di�n, phân lo�i, �ánh giá các nguy c� 
ti�m &n cho t�i vi�c ti�n hành các bi�n pháp an toàn và bi�n pháp kh&n c�p. 
[1] Gi�i h�n này còn g
i là ng�(ng: Li�u ho"c n�ng �� nh$ nh�t c a ch�t hóa h
c mà t�i �ó �nh h�!ng �#u 
tiên xu�t hi�n. 

 


